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Az iskolai nydri sziinet és a nyaraldsok idején se felejtsiik el, hogy a gyermekek
biztonsdgdra kiemelt figyelmet kell forditanunk.

Elkezd6dott a nyari szilinet, amelyet minden gyermek tiirelmetleniil vart. Ha azonban nem
vagyunk kelléen elovigyazatosak, a vakacio nem csak gondtalan kikapcsolddast jelenthet.
Sokszor a sziilok szamdra is nehéz olyan megoldast taldlni, amely minden szempontbodl
megfeleld, de ne felejtsiik el, hogy a legfontosabb szempont, hogy a gyermekek biztonsagban
legyenek.

A nydri sziinid6t otthon t61t6 gyermekekre szamos veszély leselkedhet, melyet a dolgozo
szilok altalaban nagysziiloi feliigyelettel, ismerdsok, bébiszitterek, illetve szervezett taborok
segitségével probalnak megeldzni. Fontos, hogy a gyerekeket lehetdség szerint ne hagyjak
egyediil, illetve ne engedjék, hogy csapatosan csellengjenek az utcan, hiszen konnyen
blincselekmények aldozatava valhatnak.

A nagyobb ¢és Onellatasra képes tizenévesek persze gyakran egyediil is jol boldogulnak, amig
a szilék hazaérnek — az aldozattd valas megeldzése érdekében — mégis fontos, hogy
megfogadjak az alabbi tanacsokat:

— A sziilének legyen mindig informacidja a gyermeke hollétérdl, barati korerdl, illetve
tarsasagarol.
— A sziil6 feltétleniil beszélje meg gyermekével, illetve tudatositsa vele:

e amennyiben a gyermeke elmegy otthonrol, csak a legsziikségesebb dolgok legyenek
nala, értékeivel ne kérkedjen nyilvanos helyen,

e lehetéleg ne alljanak szoba idegenekkel, soha ne fogadjanak el t6lilk semmit. Ha
gyanus személyre figyelnek fel a lakokornyezetben, azonnal menjenek biztonsagos
helyre, példaul egy kozeli lizletbe, kozintézménybe. Hivja fel gyerekei figyelmét,
hogy ilyen esetekrél mindig szamoljon be 6ndknek,

e ha egyediil tartozkodik otthon, soha ne nyisson ajtot idegeneknek, és ne tudassa az
ismeretlennel, hogy egyediil van,

e Dbeszéljek meg a sziil6 elérhetéségét, hogy kitdl és honnan kérhetnek segitséget, ha baj
torténne. Példaul: szoljanak egy kozelben lakd megbizhato ismerdsnek, szomszédnak,
hogy sziikség esetén a gyermek hozzajuk tudjon fordulni,

o feltétleniil ismerje a sziilei telefonszamat, és a kozponti 112-es segélyhivd szamot,
tovabba legyen tisztaban a bejelentés szabalyaival,

o legyenek tisztaban az altalanos biztonsagi- és tlizvédelmi szabalyokkal.
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Beszéljen gyermekével a biztonsagos internetezés szabalyairdl is:

o Keressenek a gyermekek életkoranak megfeleld érdekes weboldalakat, és bongésszék
ezeket egylitt! Beszéljenek az internetes zaklatasrol, a karos, vagy tiltott oldalakrol!

e Magyarazzak el az adatok konnyelmi kiaddsédnak veszélyeit!

e Beszéljenek az online-ismerdsokkel torténd valos talalkozas kockazatair6l!

e Legyenek nyitottak, tajékozodjanak gyermekiik internethasznalatarol! Magyarazzak el
a gyermeknek, hogy a mas altal is hasznalt szamitogépen — ha befejezte az internet
hasznalatdit — minden esetben jelentkezzen ki a kozdsségi oldalrdl, levelezésébol! A
bongészo bezarasa nem elegendod.

e Batoritsak gyermekiiket az internet tudatos hasznalatara és minden pozitiv lehetség
felfedezésére!

e Allitsanak be a korosztalyanak megfeleld tartalomsziirést és sziildi feliigyeleti funkciot
a kisgyermekek altal hasznalt szamitogépes- ¢s telefonos profilhoz.

Ha mégis biincselekmény aldozatava valik, azonnal értesitse
a rendorséget a 112-es segélyhivo szamon.




»A sziilok és a csalaidok a Rendorség kiemelt partnerei a kabitészer-biinozés megel6zésében”
program

Az Orszagos Renddr-fékapitanysag 2014 nyardn orszadgos prevencios programot inditott utjara a
fiatalok kabitoszer-fogyasztasanak megel6zése érdekében. Drogprevencids 0sszekotd keriilt kijelolésre
valamennyi renddrkapitdnysdgon, aki a hozzd fordulok részére elektronikus uton, eldadéasokon,
forumokon, fogadooran, illetve telefonon keresztiil nyujt tajékoztatast a kabitészerekkel kapcsolatos
biintet6jogi kérdésekben.

A DROGPREVENCIOS OSSZEKOTOK ELERHETOSEGEI

Salgotarjani Rendorkapitanvsag

Vojtkovszky Attila r. fotorzszdaszlos

Telefonszam: 06-32-411-255/32-15

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Balassagvarmati Rendorkapitanysag

Kobl Gabor c. r. ornagy

Telefonszam: 06-35-300-344/60-62

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Pasztoi Rendorkapitanysag

Erddsiné Gyetvai Melinda c. r. alezredes

Telefonszam: 06-32-460-255/63-78

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Rétsagi Rendorkapitanysag

Pdlinkdsné Eigen Eva c. r. 6rnagy

Telefonszam: 06-35-350-144/64-59

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos tigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Szécsényi Rendorkapitanysag

Oman Lajos r. alezredes

Telefonszam: 06-32-372-255/65-69

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Batonyterenvei Rendorkapitanysag

Bencsik Ernd r. szdazados

Telefonszam: 06-32-420-020/33-53

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Kérjiik, forduljon bizalommal munkatarsunkhoz!
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