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TANACSOK A BIZTONSAGOS TANEVKEZDESHEZ

Kérjiik, fogadjak meg a Nograd Megyei Rendor-fokapitanysag tandcsait!

Bekdszontott a szeptember, elkezdddott a tanév az iskoldkban, ami nem csak a gyerekek,
hanem a sziil6k szdmara is meghataroz6 iddszak, hiszen més programok szerint folyik majd a
csalad élete, mint a nyari sziinidében. Szamos szempontot kell mérlegelni, amikor a
kisiskolasok napirendjét kialakitjak, amelyben nyilvdnvaloan elsé helyen all a gyermekek
védelme.

A renddrség blinmegeldzési szakemberei azt kérik, hogy a tanulék személy- ¢&s
vagyonbiztonsaga érdekében forditsanak figyelmet a kovetkezokre:

A nappalok egyre rovidebbek lesznek, igy a didkok sokszor mar sotétben indulnak haza az
iskolakbol. Ha arra keriil sor, hogy késdéi iddpontban ér véget a tanitas vagy az edzés, akkor a
személyes biztonsaguk érdekében, a megszokott Gtvonalat valasszék, és ne egyediil, hanem
csoportosan kozlekedjenek.

Abban az esetben, ha a tanul6 kellden 6nallé ahhoz, hogy egyediil jarjon haza, fontos, hogy a
szlil6 megfelelden felkészitse 6t, meg kell beszélni milyen problémak adddhatnak, és az ilyen
helyzetekben mi a teendé. Az egyik legfontosabb szabaly, hogy kizardlag az elére megbeszElt
utvonalon kozlekedjen.

Kérjiik, forditsanak fokozott figyelmet arra, hogy a gyermekeik tudjék, hogy ismeretlen,
idegen személy kozeledését dvatos bizalommal kell fogadni, tovabba sziikség esetén merjenek
¢s tudjanak segitséget kérni a felndttektdl.

Felhivjuk a figyelmiiket arra is, hogy az iskoldk kornyékén megnovekedett forgalom miatt, a
sziilok példamutatd magatartisa elengedhetetlen ahhoz, hogy kozlekedési szabalyokat
megismerjék és betartsak a fiatalok.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a tanévkezdéskor érdemes a didkokkal arrol is beszélgetni,
hogy ha valamilyen értéktargyat (pénz, telefon, tablet, stb.) visznek a tanintézménybe, akkor
azt megfeleld, biztonsagos helyen taroljak, példaul a taska belsé zsebében és a hatizsakot ne
hagyjak Orizetleniil. Mindig csak annyi készpénz legyen naluk, amelyre a nap sordn
sziikségiik lehet. Fontos megtanulniuk tovabba, hogy a technikai eszkozeikkel nem célszerti
hivalkodni masok eldtt, mert ezzel alkalmat teremthetnek arra, hogy biincselekmény
aldozataiva valjanak.
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Az iskolai kozdsségekben, az osztalyokban megjelenhet az erdszak, mely fogalmaba a fizikai
agresszion kivil beletartozik a szobeli, a pszichés bantalmazas is. Tudatositani kell a
gyerekekben, hogy jatékbol, heccbdl, vagy a barati kor elismerésének kivivasa céljabol a
diaktarsakat bantani, testi vagy lelki fajdalmat, sériilést okozni veszélyes és biintetendd
cselekmény.

Soha ne feledjék, a fiatalok magatartasaban bekdvetkezd valtozasok okai gyakran a hattérben
meghuzdodo problémak!

A BIZTONSAG FOKOZASA ERDEKEBEN HIVJAK FEL. A GYERMEKEK
FIGYELMET AZ ALABBIAKRA:

— Ha bantalmazas aldozatava valnak az iskolaban vagy azon kiviil, mindig szamoljanak be
réla a sziileiknek/tandraiknak!

— Soha ne hivalkodjanak értékeikkel, és ne adjak oda méasoknak!
— FErdszak esetén a testi épséglik mindig fontosabb, mint az értéktargyaik!

— Tartsak be a biztonsagos internethasznalat szabalyait, ne adjak meg személyes adataikat
ismeretleneknek!

Ha veszélybe keriilnek, akkor kérjenek segitséget a sziileiktél, tanaraiktol vagy
hivjak a rendorség 107-es telefonszamat, a segélyhivo 112-es telefonszamat!




»A sziilok és a csaladok a Rendorség kiemelt partnerei a kabitoszer-biinozés megel6zésében”
program

Az Orszagos Renddr-fékapitanysag 2014 nyardn orszadgos prevencios programot inditott utjara a
fiatalok kabitoszer-fogyasztasanak megel6zése érdekében. Drogprevencids 0sszekotd keriilt kijelolésre
valamennyi renddrkapitdnysdgon, aki a hozzd fordulok részére elektronikus uton, eldadédsokon,
forumokon, fogadooran, illetve telefonon keresztiil nyujt tajékoztatast a kabitészerekkel kapcsolatos
biintet6jogi kérdésekben.

A drogprevencios osszekotok elérhetoségei

Salgotarjani Rendorkapitanvsag

Vojtkovszky Attila r. fotorzszaszlés

Telefonszam: 06-32-411-255/32-15

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. €s 3. keddje, 15:00-16:00

Balassagvarmati Rendorkapitanysag

Kobl Gabor C. r. Ornagy

Telefonszam: 06-35-300-344/60-62

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos tigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Pasztoi Rendorkapitanysag

Szigydrté Marianna Eva c. 1. alezredes

Telefonszam: 06-32-460-255/63-43

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Rétsagi Rendorkapitanysag

Pdlinkdsné Eigen Eva c. r. 6rnagy

Telefonszam: 06-35-350-144/64-59

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos tigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Szécsényi Rendorkapitanysag

Oman Lajos r. alezredes

Telefonszam: 06-32-372-255/65-69

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Batonyterenvei Rendorkapitanysag

Bencsik Ernd r. szdzados

Telefonszam: 06-32-420-020/33-53

E-mail-cim: infodrog@nograd.police.hu.

A telefonos iigyelet ideje: minden ho 1. és 3. keddje, 15:00-16:00

Kérjiik, forduljon bizalommal munkatarsunkhoz!
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