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A biztonsdgos internethaszndlatroél

A napokban kiilénbdz6 forrasokbdl olyan hirek jelentek meg, amelyek egy, az interneten
szervezddo, ongyilkossagra felhivd, abban segédkezd jogellenes tevékenységre hiviak fel a

fipyelmet.

A rendbrségre - az elmilt hdnapokban - nem érkezett bejelentés az tn. ,,Kék Balna” csoport
tevékenységével, illetve annak a magyarorszagi fiatalokra gyakorolt végzetes hatasaval
kapcsolatosan.

Ugyanakkor fethivjuk a figyelmet, hogy az online vilagban, az interneten szamos veszéllyel
talalkozhatunk, bimcselekmények, szabdlysértések dldozataiva valhatunk, de mi is drthatunk

masoknak.

Rendkiviil fontos a tudatos intermet-hasznélat, mind a fiatal, mind pedig a felnétt korosztaly
tekintetében. A lepsériilékenyebbek a gyermekek €s a fiatalok, ezért a felndit tarsadalom
irdnyukba feleldsséggel tartozik.

Fontos, hogy a betartsuk és betartassuk a biztonsdgos netezés szabalyait. Ebbol néhény:

»  szamos olyan program van, amely védelmet biztosit, és biztonsdgos bongészést tesz
lehetéve: errdl az internetszolgaltatdonk, valamint az dltalunk hasznélt programok
nyfjtanak informéaciot;

o asziilbk meghatirozhatjak, hogy a gyermekek milyen oldalakat latogathatnak meg, vagy
mennyi idot télthetnek a neten;

o akozosségi oldalakon létrehozott profilokon a lehetd legkevesebb informdcidt adjuk meg
magunkrél; semmilyen formaban ne osszuk meg példaul lakcimiinket, telefonszamunkat,
vagyoni vagy éppen egészségligyi helyzetiink adatait;

o ne toltsenek fel magukrol vagy ismerdseikrél, barataikrdl olyan képeket, amelyekkel
méltatian helyzetbe hozzak sajat magukat, vagy ismeréseiket; a személyiségi jogok a
neten is élnek.

Beszélgessiink a gyermekekkel a vilaghalon latottakrdl, hallottakrdl (ahogy a mesékr6! is).
Célszerli megkérni a gyermekiinket arra, hogy idonként mutassa meg a profiloldalat. A sziilok
vegyenck részt a gyermek virtualis éltében is. Mindezt akkor lehet megvalédsitani, ha a szilo és a
gyermek kozott kialakul egy kdlestnos bizalom. Ehhez az sziikséges, hogy nap, mint nap
szakitsanak id6t gyermekiikre, bizalmas beszélgetésre, kozos idoétdltésre fiiggetlenill attdl, hogy a
gyermek aprobb, vagy mar lazado tizenéves.
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A rendérség iskolai programjainak része a biztonsagos internetezésre, az online veszélyekre valo
felhivés, a gondok és problémaék interaktiv megbeszélése. A biztonsdgos internethasznalattal
kapesolatban késziilt tdjékoztatd a httpi//www.police. hu/hirek-es-informaciok/legfiissebb-
hireink/bunugyek/februar-7-a-biztonsagos-internet-napia oldalon érhetd el.

Ha tovéabbi informécidra van sziikségiik, forduljanak bizalommal a rendérség biinmegelézési
egységeihez.

A tudatos internethasznélattal és a segitség szamtalan lehetdségével talatkozhatunk még tébbek
kozott az alabbi oldalakon:

« a Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany (htip://www.kek-vonal hw/index.php/hu)
honlapon, ahol chatelve is értekezhetnek, de a [16-111-es telefonszamon is elérhetdek

o a biztonsagos internetezéssel kapesolatban hasznos informaciok talalhatdk az alabbi
honlapokon: http://saferinternet.hu/ http:/Awvww. biztonsagoshbongeszes.org/

o karos tartalmakrol a Nemzeti Média és Hirkozlési Hatosag a http://internethotline.hu
oldalon vérja a bejelentéseket.
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